
 

 

POSTULAT 

Horaire continu à l’école primaire 

 

Les avantages de l’horaire continu pour les enfants sont multiples : diminution du temps 
passé dans les transports (communs ou privés), environnement propice au succès des 
apprentissages scolaires et de la socialisation, égalité des chances pour chaque élève, y 
compris ceux de langue maternelle étrangère, dans les formules intégrant l’étude à l’école, 
entre autres exemples. 
Pour les parents, l’horaire continu permet de concilier vie professionnelle et vie familiale, il 
contribue à la promotion de l’égalité entre femmes et hommes dans le monde du travail, il 
apporte un soutien spécialisé au travail d’éducation des parents… 
 
L’association des parents de Sion et environs (APSE) a révélé les premiers résultats de 
l’enquête menée auprès des 1’700 familles d’enfant(s) scolarisé(s) concernant l’horaire 
continu à l’école. Outre une participation remarquable (30%), les réponses sont 
représentatives des familles, des degrés scolaires et des répartitions entre centres 
scolaires.   
 
L’étude montre que 75% des familles consultées sont favorables au principe de l’horaire 
continu, du moins à l’une des formules proposées. Parmi elles, la plupart se montrent 
favorables à un raccourcissement de la pause de midi et une fin de l’école plus tôt dans la 
journée. Le quart des familles qui ont répondu ne souhaitent aucun changement. L’étude 
met en évidence plusieurs difficultés rencontrées par au moins 20% des sondés : le 
manque de solutions de secours, la longueur des transports qui réduit la pause de midi, 
les horaires non harmonisés et la sécurité sur le trajet de l’école. 
 
Les résultats présentés permettent de conclure sans équivoque à un intérêt marqué d’une 
forte majorité de familles pour l’horaire continu. Le principe de l’horaire continu mérite 
d’être étudié avec attention par les autorités communales, de manière à identifier les 
formules les plus adaptées, à évaluer leurs coûts et leurs implications matérielles, à 
apporter des solutions aux difficultés soulevées et à comparer à la situation actuelle. Cette 
étude devrait être menée dès que possible et ceci parallèlement aux travaux du parlement 
cantonal. 
 
L’alliance de gauche sédunoise demande au conseil municipal d’étudier l’opportunité 
d’introduire l’horaire continu dans les écoles primaires de Sion et, le cas échéant, les 
formules les plus appropriées. 
 
Sion, le 12 septembre 2010. 
 
 
Antoinette Crettenand  
Marlyne Andrey-Berclaz    
 
 

 
 


